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ÅCapacità del soggetto di eseguire una 
procedura composta da una sequenza di 
atti  in modo rapido,  corretto e con basso 
dispendio di energie (padronanza 
comportamentale).  

ÅLôabilit¨ si acquisisce in seguito alla 
ripetizione frequente della procedura 
(allenamento). Le abilità strumentali 
(lettura,  scrittura e calcolo) risentono oltre 
che dellôallenamento anche del metodo 
utilizzato e delle capacità di partenza del 
soggetto 

Definizione di abilità:  



 IMPRESSIONANTE IL CERVELLO !! 
  

 Sneocdo uno sdtiuo dlel'Untisveri di Cadmbrige, non irmptoa cmoe  
 snoo sctrite le plaroe, tutte le letetre posnsoo esesre al pstoo  
 sbgalaito, ipmtortane sloo che la prmia e l'umltia letrtea saino  

 al ptoso gtsiuo, il rteso non ctona. Il cerlvelo comquune semrpe  
 in gdrao di decraifre tttuo qtueso coas, pcher non lgege ongi  
 silngoa ltetrea, ma lgege la palroa nel suo insmiee... vstio? 

 
 



Associare 
figura/nome 

LESSICO 
SINTASSI 

PRAGMATICA 

[ŀ ǉǳŀƴǘƛǘŁ Řƛ ǘŜƳǇƻ ǘǊŀǎŎƻǊǎŀ Řŀƭ ōŀƳōƛƴƻ ŀǎŎƻƭǘŀƴŘƻ ƭΩŀŘǳƭǘƻ 
che gli legge ad alta voce è un buon predittore delle abilità di 
lettura. 

Associare 
ƭΩŀǎŎƻƭǘƻ ŘŜƭƭŀ 
lingua scritta e 
sentirsi amati 

Riconoscere i 
sentimenti 
degli altri 

SEMANTICA 





Incidenza 

Å9Ω ƛƭ ǇƛǴ ŦǊŜǉǳŜƴǘŜ ŘƛǎǘǳǊōƻ 
ŘŜƭƭΩŀǇǇǊŜƴŘƛƳŜƴǘƻ Ŝ ŀ ǎŜŎƻƴŘŀ ŘŜƛ ŎǊƛǘŜǊƛ Ŝ 
della popolazione riguarda una percentuale 
compresa fra il 5-17% della popolazione 

Å9Ω ǎǘŀǘŀ ŘŜǎŎǊƛǘǘŀ ƛƴ ƻƎƴƛ ƎǊǳǇǇƻ ŜǘƴƛŎƻΣ ƛƴ ƻƎƴƛ 
lingua e in ogni regione geografica 

ÅViene riportata una significativa dominanza 
nei maschi 3:1 

 



I giovani devono esercitarsi nella 
grammatica finchè non siano capaci di 
leggere e scrivere: lasciamo stare se 
ad alcuni la natura non è venuta in 
aiuto negli anni stabiliti per 
perfezionale la lettura e la scrittura  
Platone, Leggi 

ΧΦǇǊƻǾŀǾŀ collera nei confronti del 
figlio Attico. Provava avversione nei 
suoi confronti perché lo considerava 
sciocco, poco adatto allo studio delle 
lettere e di memoria corta. Dato che 
non riusciva ad imparare le lettere 
ŘŜƭƭΩŀƭŦŀōŜǘƻ 9ǊƻŘŜ ŜōōŜ ƭΩƛŘŜŀ Řƛ 
allevare insieme a lui ventiquattro 
fanciulli della stessa età, chiamati con 
ƭŜ ƭŜǘǘŜǊŜ ŘŜƭƭΩŀƭŦŀōŜǘƻ ǇŜǊŎƘŞ 
attraverso i nomi dei fanciulli quello si 
esercitasse per necessità nella 
ǇǊƻƴǳƴŎƛŀ ŘŜƭƭΩŀƭŦŀōŜǘƻΧ 

     Filostrato,  Vite dei sofisti 

 

 



Mezzo secondo è il tempo 
occorrente al lettore 

esperto per leggere qualsiasi 
parola: 

Å 0-100ms orientamento 
attentivo 

Å Tra 50 e 150ms 
riconoscimento lettera 

Å Da 100 a 200 ms per collegare 
ortografia a fonologia (lettere 
a suoni) 

Å Da 200 a 500 ms per 
recuperare tutto quello che 
sappiamo di una parola 
 



Lo sviluppo della lettura comporta: 

ÅRiadattamento strutture 
preesistenti 
 
 

ÅSpecializzazione 
 
 
 

Åautomatismo 

ÅUn difetto evolutivo forse 
genetico delle strutture di 
base del linguaggio e 
della visione 

ÅProblema nel 
raggiungimento 
ŘŜƭƭΩŀǳǘƻƳŀǘƛǎƳƻ 

ÅDifetto dei circuiti che 
collegano le strutture 

ÅRicomposizione di un 
circuito diverso da quello 
atteso 



The way we see is not determined by what we want to see but  
how we have learned to practice seeing. There are several  
strategies that we pick between depending on what we have  
learned to see, and we switch between them as the task changes.  
So for example, a hunter uses a wide field of vision to locate prey, 
a scribe uses a narrow field to write and a painter or architect 
uses a variable field to arrange an ensemble into a whole. Each 
discipline of seeing take practice. But suppose, like a dyslexic, 
you have a strategy inappropriate to reading.  
 

When dyslexics look at text 


