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COMPETIZIONI SPORTIVE SCOLASTICHE 2025 

MANIFESTAZIONE FINALE PROVINCIALE 

FLYING DISC - REGOLAMENTO 

L’Organismo Provinciale per lo Sport a Scuola delle Competizioni sportive scolastiche 2025 indice e, in 

collaborazione con la Delegazione Provinciale FIGEST, organizza la Manifestazione Finale Provinciale di 

Flying Disc - 2025, riservata alle categorie delle Scuole di Istruzione Secondaria di I° Grado. 

Tale Manifestazione si svolgerà: 

Martedì 29 aprile 2025 

SCUOLE SECONDARIE DI PRIMO GRADO 

c/o Centro Sportivo CUSB, via Del Carpentiere, 44 – Bologna 

Alla Manifestazione finale parteciperanno: 

- le prime 2 squadre classificate mixed Ragazzi/e del concentramento Parco Rodari di Casalecchio di Reno e 

le prime 6 squadre classificate mixed Ragazzi/e del concentramento Cus-Bologna; 

- le prime 3 squadre classificate mixed Cadetti/e del concentramento Parco Rodari di Casalecchio di Reno e 

le prime 5 squadre classificate mixed Cadetti/e del concentramento Cus-Bologna; 

Le Scuole Secondarie di 1° grado di Bologna e Provincia ammesse alla Manifestazione in oggetto, dovranno 
accedere al portale www.competizionispotivescolastiche per effettuare le iscrizioni, entrando in EVENTI, 
cliccare sul pulsante verde con segno + relativo alla disciplina FLYING DISC FASE FINALE PROVINCIALE, 
selezionare l’insegnante accompagnatore e salvare con il tasto blu SALVA, procedere poi selezionando gli 
studenti partecipanti, indicando se titolari o riserve, salvare come sopra e cliccare su EVENTI, in alto sulla 
barra blu, per visualizzare il tasto: STAMPA MODELLO EVENTI, cliccare e stampare. La procedura descritta 
dovrà essere ripetuta per ogni categoria partecipante. Tutti i nominativi dei docenti accompagnatori 
devono essere inseriti nel modello EVENTI. Non saranno ammessi alla manifestazione docenti 
accompagnatori NON presenti nel modello EVENTI. 

TUTTI I MODELLI, COMPILATI E FIRMATI, ANCHE DIGITALMENTE, DAL DIRIGENTE 
SCOLASTICO  DOVRANNO PERVENIRE VIA E-MAIL PRESSO QUESTO UFFICIO  

edfisica.bologna@istruzioneer.gov.it  

entro le ore 12.00 di Mercoledì 23 Aprile 2025.  

 modulo EVENTI scaricato dal portale Competizioni sportive scolastiche (un modulo per categoria) 
 modulo PRESENTAZIONE SCUOLA allegato al presente dispositivo.  

5) SCADENZE - Le iscrizioni su portale www.competizionisportivescolastiche.it si chiuderanno alle ore 12.00 
di Mercoledì 23 Aprile 2025.  

 Si precisa che il mancato inserimento delle iscrizioni sul portale 
www.competizionisportivescolastiche.it e il relativo invio dei moduli allo scrivente ufficio, entro il 
termine sopra indicato sarà considerato come rinuncia alla partecipazione.  
La Manifestazione Finale Provinciale sarà svolta secondo il sotto indicato programma-orario: 



 Martedì 29 aprile 2025 – CENTRO SPORTIVO CUSB - Bologna – 
 Ore 8,30 Ritrovo e conferma iscrizioni 

 Ore 9,00 Inizio gare 

 Ore     12,30 circa Termine gare e premiazioni. 

Il Direttore di gara potrà apportare variazioni agli orari di gara dandone comunicazione agli insegnanti 

accompagnatori. 

ORGANIZZAZIONE E REGOLAMENTO - Le Manifestazioni si svolgono a concentramento in gironi. Le partite 
si svolgeranno con tempi ridotti (15’) e verrà applicata la regola del Cup+1 solo se la differenza mete è 
uguale a zero. 
Ogni squadra dovrà presentarsi con almeno 1 disco regolare di 175 grammi. 
I giocatori della stessa squadra dovranno  indossare una maglia/casacca dello stesso colore con numero. 

Per quanto non espressamente indicato nel presente Regolamento, si rinvia ai Regolamenti delle 
Competizioni sportive scolastiche e alle norme tecniche FIGEST. 
In particolare si richiama l’attenzione delle SS.LL. e di tutti partecipanti al punto delle schede tecniche  
“Regolamento, Autoarbitraggio, Spirito del gioco, Cerchio finale” che qui si riporta integralmente: 
Regolamento, Autoarbitraggio, Spirito del Gioco, Cerchio Finale 
L’Ultimate è uno sport auto-arbitrato e senza contatto fisico che si basa sullo Spirito del Gioco.  
Con lo Spirit Of The Game s’intende la conoscenza e il corretto utilizzo del Regolamento da parte di ogni 
giocatore, l’assenza di falli e contatto fisico, il comportamento leale e corretto, l’atteggiamento positivo, 
l’autocontrollo, la comunicazione rispettosa tra giocatori e soprattutto la basilare gioia di giocare.  
La competitività è sempre incoraggiata, ma sempre nel rispetto delle regole e della sicurezza degli altri 
giocatori. Qualsiasi azione pericolosa, insulto, fallo intenzionale o comportamento volto a vincere a tutti i 
costi sono contrari allo Spirito del Gioco.  
Al termine di ogni partita si fa il Cerchio Finale attorno al disco, mischiandosi con i giocatori dell’altra 
squadra. Un capitano per parte fa un discorso per ringraziare gli avversari, analizzare la partita e 
sottolineare se le regole siano state rispettate o no. Dopo un applauso, la squadra che ha vinto fa un passo 
dentro il cerchio e camminando in senso antiorario dà il cinque con la mano destra  
agli avversari.  

SICUREZZA - Sul campo non è consentito l’uso di cellulari e di auricolari per ragioni legate alla sicurezza e 
alle comunicazioni tecniche. Non è consentito l’uso di droni e apparecchiature simili per ragioni di sicurezza 
e di privacy. Si richiede ai Docenti accompagnatori di vigilare affinché i propri alunni rispettino tutte le 
strutture messe a disposizione ivi compreso l’interno degli spogliatoi, controllando, al termine della 
giornata, che gli ambienti (campo da gioco, spogliatoi, tribune ecc…) siano lasciati puliti e ordinati. Si 
ricorda che tutti gli effetti personali non vanno lasciati negli spogliatoi. L’assistenza sanitaria è garantita 
dalla normativa vigente. 

PUBBLICO - Per garantire l’applicazione dei criteri di sicurezza, per tutte le manifestazioni, sia che si 
svolgano in edifici scolastici sia in impianti non scolastici, comprese le palestre e gli impianti sportivi 
all’aperto sul territorio, non è, di norma, ammessa la presenza di pubblico (Progetto tecnico regionale 
Punto 4 G – Pubblico). 
 

 

 

https://www.istruzioneer.gov.it/2024/01/18/progetto-regionale-educazione-fisica-a-s-2023-2024/
https://www.istruzioneer.gov.it/2024/01/18/progetto-regionale-educazione-fisica-a-s-2023-2024/

