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FEDERAZIONE ITALIANA PALLAVOLO
COMITATO TERRITORIALE DI BOLOGNA

PROGETTO ‘BOLOGNA SITTING VOLLEY’
METTERSI A TERRA SENZA SENTIRSI PERDENTI

P AZIONE 3
QA PERCORSO “FAIR PLAY”
/\/\ RIVOLTO AGLI STUDENTI DELLE SCUOLE SECONDARIE DI sittingvolley
SECONDO GRADO

Azione 3 o Percorso Fair Play - Seminari di approfondimento sui temi della pallavolo (indoor e
sitting), del fair play, del rispetto delle regole e dell’inclusione attraverso lo sport (con il
contributo del settore tecnico arbitrale), rivolti agli studenti delle scuole secondarie di secondo

grado.

Gli studenti saranno guidati all'interno del mondo della pallavolo che verra presentato sotto molteplici
aspetti: dalle regole base che caratterizzano il volley (keep the ball flying e fair play) ai personaggi che
caratterizzano la pallavolo odierna. Si discutera, poi, della centralita del ruolo arbitrale nello sport (video
“The man in the middle” della UEFA e video “#ioarbitro” realizzato dal SNUG) e delle ‘gesta’ che
hanno portato visibilita alla pallavolo, con particolare attenzione alla questione del rispetto delle regole e
del Fair Play. Infine, verra presentato il Sitting Volley, disciplina paralimpica, con qualche accenno alle
regole di gioco, facendo riferimento alle manifestazioni organizzate a livello nazionale e alla storica
qualificazione della nazionale femminile alle olimpiadi di Tokyo 2020. Al termine dell’incontro, che
potra essere realizzato in presenza oppure online, sara lasciato sufficiente spazio alle domande ed agli

interventi degli studenti. Ai partecipanti sara rilasciato un attestato di partecipazione.

Con il patrocinio di

IL PROGETTO ‘BOLOGNA SITTING VOLLEY’ E COFINANZIATO DALLA

FONDAZIONE CASSA DI RISPARMIO IN BOLOGNA NELL’AMBITO DEL
BANDO FAIR PLAY 2021
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e Conoscere il mondo della pallavolo in generale, e del Sitting VVolley

FINALITA o
nello specifico

e Educare al fair play ed al rispetto delle regole

e Promuovere l'inclusione attraverso il sitting volley
OBIETTIVI L ] )

e Conoscere le attivita svolte dalla Federazione Italiana Pallavolo

e Apprendere le regole attraverso chi e tenuto a farle rispettare

e Studenti delle scuole secondarie di secondo grado
DESTINATARI ) o

¢ Docenti delle scuole secondarie di secondo grado
DURATA e Un unico incontro di circa 2 ore

e Lezione frontale (in presenza oppure online) con ’ausilio di
METODOLOGIA

strumenti multimediali

e Presentazione in PowerPoint che funge da mappa dell'incontro

¢ Visione di video riguardanti la pallavolo, il sitting volley e I’attivita
STRUMENTI arbitrale

e Giochi logici inerenti alla pallavolo (es. cruciverba e quiz

multimediale)

REFERENTE

Silvia Bianchini - Educatrice, Ufficiale di Gara indoor e sitting volley di ruolo nazionale, docente
regionale. E membro della Commissione territoriale arbitri Bologna e del Gruppo di lavoro territoriale
sul Sitting Volley.

RIFERIMENTI

Federazione Italiana Pallavolo (FIPAV) - Comitato Territoriale di Bologna, via dell’ Arcoveggio n. 49,
40129 Bologna, Tel. 051/355121. Per informazioni scrivere a: comunicazione.bologna@federvolley.it
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