CORSO D’AGGIORNAMENTO DI ATLETICA LEGGERA SU PISTA PER DOCENTI DI EDUCAZIONE FISICA E DI SOSTEGNO


[bookmark: _GoBack]Relatori del corso: Prof. Mirco Tonioli
Le lezioni si svolgeranno presso il Campo Scuola Baumann – via Bertini 9 – e presso la palestra dell’IIS Belluzzi – Fioravanti – via Cassini 3 - Bologna
MARTEDI 15 OTTOBRE 2019 dalle 14,45 alle 17,00 - Campo Scuola Baumann
VENERDI 18 OTTOBRE 2019 dalle 14,45 alle 17,00 - IIS Belluzzi - Fioravanti
Argomenti delle lezioni:
“L’atletica leggera nella programmazione scolastica curricolare”
· L’insegnamento delle specialità dell’atletica leggera in una programmazione per lo sviluppo delle capacità motorie.
· Aspetti tecnici delle specialità ad uso scolastico.
· Avviamento all’attività sportiva in orario extracurricolare.

DURANTE IL CORSO SARANNO PREVISTI MOMENTI CARATTERIZZATI DA INTERATTIVITA’OPERATIVE: SARA’ NECESSARIO PERTANTO CHE I PARTECIPANTI SIANO PROVVISTI DI ABBIGLIAMENTO SPORTIVO ADEGUATO PER PARTECIPARE ATTIVAMENTE ALLE LEZIONI.
