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CAMPIONATI STUDENTESCHI 2019 
MANIFESTAZIONE REGIONALE DI  TRAIL – O  E  CORSA  ORIENTAMENTO 

SPIAGGIA ROMEA  
CATEGORIE CADETTE/I – ALLIEVE/I 

Sabato 11 Maggio 2019 
 
      L’Organismo Regionale e l’Organismo Provinciale per lo Sport a Scuola di Ferrara per i  C.S. 2018/19, 
indicono, in collaborazione con il Comitato Regionale C.O.N.I., il CIP Regionale, il Delegato C.O.N.I e 
l’organizzazione tecnica del Comitato Regionale FISO, la Fase Regionale dei Campionati Studenteschi di   Trail-O 
e Corsa  Orientamento, riservata alle Scuole d’Istruzione Secondaria di 1° e 2° grado presso il Club Village & 
Hotel Spiaggia Romea Lago delle Nazioni via Oasi,2 – 44020  Lido delle Nazioni Comacchio (tel. 0533 
355366 fax 0533 355113 info@spiaggiaromea.it – www.spiaggiaromea.it) con il seguente programma : 

 
11 Maggio 2019 - ore 10.00 Ritrovo  Rappresentative  

 
AMMISSIONI E DOCUMENTI 

 I partecipanti dovranno essere iscritti e frequentanti  Istituti che abbiano aderito all’attività di  Trail-
O  e Corsa  Orientamento (tutte le gare)  nell’ ambito dei C.S. 2018/19; 

 le/gli alunne/i , inoltre, dovranno essere in regola con le vigenti disposizioni assicurative, sanitarie e 
quant’ altro previsto dal progetto tecnico dei C.S. 2018/19;  

 
Per la specialità  CORSA ORIENTAMENTO 
E' ammessa, per ogni singola Provincia, la squadra PRIMA CLASSIFICATA per le categorie CF - CM - AF - AM 
delle rispettive Manifestazioni Provinciali. Ogni squadra è composta da un minimo di 3 ad un massimo di 4 
alunne/i per categoria (Cat. CADETTE/I - Nate/i negli anni 2005 – 2006 - Cat. ALLIEVE/I - Nate/i negli anni 2002 
– 2003 - 2004 (2005 nei casi di studenti in anticipo scolastico) 
A titolo individuale sono, inoltre, ammessi/e il/la primo/a classificato/a di tutte le Manifestazioni 
Provinciali nelle categorie previste (solo nel caso non appartengano ad una delle Squadre ammesse). La 
rappresentativa che risulta incompleta (meno di tre) al momento della conferma iscrizioni non potrà 
gareggiare. 
 
Per la specialità TRAIL-O    Scuole di Istruzione secondarie di Primo e Secondo Grado 
E' ammessa, per ogni singola Provincia, la squadra PRIMA CLASSIFICATA per le categorie 1° GRADO  e 2° 
GRADO delle rispettive Manifestazioni Provinciali.  La Rappresentativa  è composta da  4 alunni 
(due nella categoria Open e due nella categoria Paralimpici ). La rappresentativa che risulta non completa al 
momento della conferma iscrizioni non potrà gareggiare. 
E’ ammessa la partecipazione, per ogni singola Provincia, a titolo individuale delle categorie Open, 
Paralimpici HF-Sensoriali e Paralimpici DIR-C21 (se non già facenti parte della squadra ammessa). 
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L’ iscrizione nella categoria Paralimpici  non prevede vincoli anagrafici né  distinzione di sesso.  
L’iscrizione nella categoria Open deve invece rispettare gli anni di nascita così come previsti dal progetto 
tecnico. 
Nel caso vi siano presenti alunni con gravi difficoltà di deambulazione, si prega di contattare, con un 
congruo anticipo, entro il termine fissato per la scadenza iscrizioni,  il referente FISO Federico Bacci (cell. 
3493130416) indicando eventuali specifiche necessità per adottare opportuni accorgimenti tecnici 
nell’elaborazione del percorso di Trail-O. 
 
PROGRAMMA TECNICO – ORARIO (Trail-O e Corsa Orientamento) 

Il programma della Manifestazione Regionale prevede: 
Ritrovo ore 10.00  presso  Club Village & Hotel Spiaggia Romea Lago delle Nazioni via Oasi,2 – 44020  Lido 
delle Nazioni (Comacchio) -  iscrizioni - operazioni pre-gara - briefing tecnico. 
Ore 12.00  Prima partenza 

CARTA DI GARA – Villaggio Spiaggia Romea  
scala: 1: 4000 - equidistanza: 2,5 m   realizzazione: 2016 

Il terreno di gara è composto da due tipi di terreno differenti:                                                                                            - 
pineta litoranea attraversata da un’estesa rete di sentieri                                                                                                                                             
- villaggio turistico in cui si alternano spazi aperti ed aree molto ricche di dettagli. 

PUNTEGGI E CLASSIFICHE DI SQUADRA 

Per la specialità CORSA ORIENTAMENTO  
A tutti i partecipanti verrà attribuito il punteggio corrispondente alla classifica individuale di appartenenza 
come segue: 1 punto al 1°, 2 al 2°, 3 al 3°, fino all’ultimo regolarmente classificato. Ai ritirati, agli eventuali 
squalificati e alle rappresentative incomplete, si assegnano tanti punti quanti sono i concorrenti partiti più 
uno. 
Verrà stilata una classifica per Rappresentative di istituto che terrà conto dei 3 migliori risultati ottenuti da 
studenti appartenenti allo stesso istituto. 
La squadra vincente sarà quella che avrà sommato il minor punteggio. 

Per la specialità TRAIL-O  
Le Classifiche terranno conto del maggior numero di risposte esatte fornite e del minor rilievo cronometrico 
ottenuto nelle piazzole a tempo. 
Al termine della gara verrà stilata una prima classifica individuale generale complessiva, avendo cura di 
evidenziare accanto al nominativo del concorrente la categoria di appartenenza. (O/P). 
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Verrà stilata una seconda classifica individuale per categoria, scorporando dalla prima le due categorie 
(Open e Paralimpici) che verranno premiate separatamente.  
Verrà stilata una terza classifica per Rappresentativa di istituto che terrà conto dei risultati ottenuti dagli 
studenti appartenenti allo stesso istituto (due nella categoria Open e due nella categoria Paralimpici). 

ISCRIZIONI E SOSTITUZIONI 
Le iscrizioni da parte degli O.P.S.S.  corredate di: nome, cognome, data di nascita, categoria e scuola di 
appartenenza dovranno pervenire in formato.xls (excel)    agli indirizzi e-mail: 

edfisica.ferrara@istruzioneer.gov.it    e  fedebach@libero.it    entro il  3  Maggio 2019.  
 
DOCUMENTI 
Ogni docente accompagnatore dovrà presentare  al momento della gara  una copia del modello  B 
scaricabile dal portale www.sportescuola.gov.it .  
Nel caso di variazioni alle iscrizioni inviate, gli insegnanti accompagnatori dovranno  presentare, al 
momento del ritrovo e conferma iscrizioni, oltre al modello B  il modulo di variazione, allegato alla 
presente,  debitamente compilato e firmato dal Dirigente Scolastico. 
I partecipanti dovranno essere in possesso di valido documento di identità – da esibire su richiesta della 
segreteria . 
 
ACCOMPAGNATORI 
L’accompagnamento degli alunni sui campi di gara è affidato ai docenti di ed. fisica dell’Istituto Scolastico in 
nessun caso, pena l’esclusione, a personale non docente o estraneo alla scuola. Le squadre partecipanti 
dovranno, quindi, essere accompagnate da docenti di educazione fisica della scuola di appartenenza. Nel 
caso di impossibilità di questi ultimi ad accettare l’incarico, il Dirigente Scolastico potrà individuare, quale 
accompagnatore, un docente di altra materia. 
 
VIAGGIO 
Le modalità di viaggio saranno stabilite dall’O.P.S.S. cui spettano gli oneri finanziari ed organizzativi della 
trasferta. 
 

Al termine delle gare, nel pomeriggio, verrà offerto un servizio ristoro dal Club Village & Hotel Spiaggia 
Romea e a seguire le premiazioni. 
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PREMIAZIONI 
A cura del C.R.E.R. C.O.N.I. 
 
 
COMMISSIONE DISCIPLINARE SPORTIVA 

Maria Grazia Marangoni Coordinatore E.F. di Ferrara presidente 
Giancarlo Galimberti Rappresentante C.R.E.R. C.O.N.I. componente 
Alessio Tenani  Rappresentante F.I.S.O componente 
Federico Bacci Rappresentante F.I.S.O componente 
 
 
RACCOMANDAZIONI E CONSIGLI 
A tutti i partecipanti e ai docenti accompagnatori in particolare si raccomanda 

 Evitare di lasciare soldi ed oggetti di valore negli spogliatoi, al riguardo l’organizzazione declina ogni 
responsabilità 

 Vigilare affinché i propri alunni rispettino tutte le strutture e gli ambienti messi a disposizione. 
 
Per quanto non espressamente indicato nel presente regolamento si rinvia alle schede tecniche  dei C.S 
2018/19 e alle norme tecniche FISO.  

Si ringrazia per la collaborazione, organizzazione tecnica  e  consueta qualificata disponibilità  il CRER FISO 
ed il  Club Village & Hotel Spiaggia Romea Lago delle Nazioni  per l’ospitalità riservataci.  

 

 

 

 

 Il Dirigente 
Giovanni DESCO 

Firmato digitalmente ai sensi del c.d.  Codice dell’Amministrazione 
digitale e norme ad esso connesse.  
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