
1° incontro – mercoledì 9 giugno 2021 
ore 17,00/19,00  webinar 
 
2° incontro – lunedì 14 giugno 2021 
ore 17,00/19,00 webinar 
 
3° incontro – sabato 18 settembre 2021 
 ore 9,00/12,00 e 13,00/16,00  
Palestra della Scuola Primaria  
Italo Calvino  via Della Resistenza, 20  
Trebbo di Reno  
Castel Maggiore, Bologna 

Il metodo Joy of moving  
La chiave di volta per l’educazione fisica 

nella scuola dell’infanzia e primaria 
 della nostra regione 



Relatori: docenti Staff Joy Bologna 
                Dirigente Scolastica Silvia Brunini 
                Barbara Zini 
                Elisabetta Zecchini 
                Maria Cristina Mazzeo 
                Stefania Tidona 
 L’iniziativa di formazione è rivolta a tutti i docenti della scuola dell’infanzia, 
della scuola primaria e della scuola secondaria di I grado. 
  
1° incontro – mercoledì 9 giugno e 2° incontro – lunedì 14 giugno 

• “Pezzi d’arte”: il laboratorio rovesciato dal banco alla palestra 
• Passo dopo passo … verso il metodo Joy of Moving 

 - i pilastri 
 - la task analisys 
 - la variazione e la variabilità 

• Le Indicazioni Nazionali:  
 - l’Educazione Fisica 
 - l’organizzazione del curricolo 
 - le premesse per gli ordini di scuola 

• Pluridisciplinarità e interdisciplinarità 
  
3° incontro – sabato 18 settembre  
•        Attività pratica in palestra: il Laboratorio rovesciato “Pezzi d’arte” 
•       Task analisys (le attività agite sotto la lente del metodo) 

  
E’ richiesta una partecipazione attiva ed è necessario prendere parte alle 
attività motorie in palestra con abbigliamento adeguato. 
  
Per maggiori informazioni: edfisica.bologna@istruzioneer.gov.it 
  


